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HOGAR CRISTIANO Y MATRIMONIO

El hogar y la formacion
espiritual de los hijos

Introduccion

a formacion espiritual de los hijos es una

tarea que los padres no deben descuidar.

Elena G. de White escribi6: «El hogar
deberia ser una escuela preparatoria donde los
nifos y los jévenes se capaciten para servir al
Maestro, el cual los ha de preparar para unir-
se con la escuela superior en el reino de
Dios» (Conduccion del nino, cap. 1, p. 20). La
tarea debe empezarse temprano en la vida de
los hijos.

Segun una investigaciéon de George Barna,
la ventana de tiempo «madgica» hacia la toma
de decisiones seguras hacia Jesucristo va desde
el nacimiento hasta los trece afos. Si tomamos
en cuenta todo el rango de vida de una perso-
na, esta se muestra mas abierta a aceptar a Jests
en este estrecho rango de edad (ver George
Barna, Como transformar a los nifios en campeo-
nes espirituales, pp. 18, 24, 47).

Dios dio instrucciones precisas
a los padres

«Estas palabras que yo te mando hoy, esta-
ran sobre tu corazén. Se las repetirds a tus hijos,
y les hablaras de ellas estando en tu casa y an-
dando por el camino, al acostarte y cuando te
levantes. Las ataras como una sefial en tu mano,
y estaran como frontales entre tus ojos; las es-
cribiras en los postes de tu casa y en tus puer-
tas [...]. Mafiana, cuando te pregunte tu hijo:
“;Qué significan los testimonios, estatutos y de-
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cretos que Jehova nuestro Dios os mandé?”,
dirds a tu hijo: “Nosotros éramos siervos del
faraon en Egipto, y Jehova nos sacé de Egipto
con mano poderosa. Jehova hizo delante de
nuestros ojos seftales y milagros grandes y terri-
bles en Egipto, contra el faraén y contra toda su
casa. Y nos sacé de alld para traermos y darnos
la tierra que prometié a nuestros padres. Jehova
nos mando que cumplamos todos estos esta-
tutos, y que temamos a Jehova, nuestro Dios,
para que nos vaya bien todos los dias y para
que nos conserve la vida, como hasta hoy. Y
tendremos justicia cuando cuidemos de poner
por obra todos estos mandamientos delante de
Jehova, nuestro Dios, como €l nos ha manda-
do» (Deut. 6: 6-9, 20-29).

Una orden obedecida

por los padres judios
Este pasaje de las Escrituras recibe el nom-
bre de Shemd (Deut. 6: 4-9), y esta incluido en
el discurso de despedida de Moisés al pueblo
de Israel. Es la primera oracién que se le ense-
fia a un nifio judio, y muchos judios atn lo
recitan por lo menos dos veces al dia: una en la
manana y otra en la tarde. Son también las ulti-
mas palabras que un judio pronuncia antes
de morir. Se enfatizan las palabras «el Eterno
nuestro Dios, el Eterno es uno solo». Los eru-
ditos judios sugieren que la Shemd es un testi-
monio de la soberania de Dios. Es un voto de
lealtad al tnico Dios y una declaracion de fe
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(tomado de http://www.hebrew4christians.com/Scripture/
Torah/The_Shema/the_shema. html).

El propésito de la Shemd
* Ensenarles a nuestros hijos acerca de Dios.

* Unir a nuestra familia.
* Pedir la proteccion de nuestra familia y nuestros hijos.
* Dejar un legado espiritual.

Hoy mads que nunca, los padres no deben descuidar
la formacion espiritual de los hijos. «Instruye al nifio en
su camino, y ni aun de viejo se apartara de él» (Prov.
22: 6). Esta es una orden y una prormesa esperanzado-
ra. La instruccién espiritual de padres a los hijos es una
tarea que no se debe descuidar.

Instruye encierra la idea de padres que dedican sus
energias a dotar al nifio de sabiduria y amor, a alimen-
tarlo y disciplinarlo para que se convierta en alguien
completamente dedicado a Dios. Esto presupone ma-
durez espiritual y emocional por parte de los padres.

En su camino significa también que se le instruya
para que sea capaz de refrenar cualquier inclinacion
que lo aparte de Dios (por ejemplo, falta de voluntad o
disciplina, o la predisposicion a la depresion). De esta
manera, la promesa consiste en que un desarrollo apro-
piado del nifio asegura que este se mantenga en los
caminos de Dios (tomado de Hayford, Jack W, Biblia
Plenitud, [Nashville, TN: Editorial Caribe]).

Los padres deben ser modelos
para sus hijos

El Espiritu de Profecia aconseja solemnemente a los
padres de hoy: «Los nifios imitan a los padres; por lo
tanto, estos debieran procurar con gran esmero darles
buenos ejemplos. Los padres que son bondadosos y cor-
teses en el hogar, mientras que a la vez son firmes y deci-
didos, veran que los mismos rasgos se manifestaran en
sus hijos. Si son rectos, honrados y honorables, lo mas
probable es que sus hijos se asermejen a ellos en este par-
ticular. Si reverencian y adoran a Dios, sus hijos, al edu-
carse de la misma manera, no olvidaran servirle a él tam-
bién» (Testimonios para la iglesia, t. 5, p. 299).

Algunas ideas para ser padres modelos:
* Sean buenos testigos del amor de Dios.

* Agradezcan las bendiciones recibidas de Dios.
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* Sean sinceros. No hagan a escondidas lo que han pro-
hibido a sus hijos.

* Sean los primeros en acatar las normas del hogar.
* Obedezcan con alegria los mandamientos de Dios.

* Hablen y muestren con sus actos lo hermoso que es
obedecer.

* Si se equivocan en algo, pidan perdén.

e Amen incondicionalmente.

Use el método del jardinero

En el libro Conduccion del nifo, Elena G. de
White aconseja usar el método del jardinero en la tarea
de educar a los hijos: «Padres, al educar a vuestros
hijos, estudien las lecciones que Dios ha dado en la
naturaleza. Si quieren cultivar un clavel, o una rosa, o
un lirio, jcémo lo hacen? Pregunten al jardinero por
medio de qué proceso logra que prosperen gloriosa-
mente toda rama y hoja y se desarrollen con simetria y
hermosura. El les dird que no es mediante un trato
rudo ni un esfuerzo violento; porque eso no harifa sino
romper los delicados tallos. Es por medio de pequefias
atenciones repetidas con frecuencia. Riega el suelo
y protege las crecientes plantas del viento impetuoso y
del sol abrasador, y Dios las hace prosperar y florecer
con hermosura. Al tratar con sus hijos, sigan el método
del jardinero. Por toques suaves, por un ministerio
amante, traten de moldear su caricter segin el caracter
de Cristo» (cap. 4, p. 40).

El culto familiar es importante

«Si hubo un tiempo en el que cada casa debiera ser
una casa de oracion, es ahora. Predominan la incredu-
lidad y el escepticismo. Abunda la inmoralidad, la co-
rrupcién penetra hasta el fondo de las almas y 1a rebe-
lién contra Dios se manifiesta en la vida de los hombres
[...]. Sin embargo, en esta época tan peligrosa, algunos
de los que se llaman cristianos no celebran el culto
familiar» (ibid., cap. 78, p. 506).

Algunas ideas para celebrar
el culto familiar:

» No lo descuide. El culto familiar debe hacerse de ma-
nera habitual.
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» Sea realista y no se desanime si encuentra obstéculos
para comenzar.

* Recuerde orar para que el Espiritu Santo actue a tra-
vés de sus esfuerzos y dirija todo lo que va hacer.

* Si su familia nunca tuvo un perfodo de adoracion en
conjunto, introduzca su celebracion de forma gra-
dual.

* El culto familiar debe ser siempre corto, ameno, en-
tretenido, participativo y acorde a las necesidades es-
pirituales de sus integrantes.

¢ No permita que el culto familiar se vuelva riguroso e
intolerable.

* Siempre termine con un repaso muy breve del tema
que trato.
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* Elena G. de White aconseja que el culto familiar sea:
«Breve y lleno de vida» (ibid., p. 509).
«Sumamente interesante» (ibid.).

«El momento mds agradable del dia» (Testimonios
para la iglesia, t. 7, p. 45).

Conclusion
Dios espera que los padres eduquen hijos para el
cielo. La tarea no es facil, pero constamos con la ayuda
de Dios y su Palabra.

Pr. Pedro Iglesias, director del Departamento de Ministerio
Adventista de la Familia de la Division Interamericana.
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CHRISTIAN HOME AND MARRIAGE

The Home and Spiritual
Formation of Children

Introduction

HE SPIRITUAL TRAINING of their chil-

| dren is a task that parents should not

neglect. Ellen G. White wrote: “The home

should be a preparatory school, where chil-

dren and youth may be fitted to do service for

the Master, preparatory to joining the higher

school in the kingdom of God” (Child Guidance,

p. 18). The work should be started early in the
life of children.

According to an investigation by George
Barna, the “magical” window of time in order to
make positive decisions about Jesus Christ
starts at birth until thirteen years of age. If we
take into account the whole range of a person’s
lifetime, this is the narrow age range of time
when a person is most open to accepting Jesus.
(See George Barna, Transforming Children into
Spiritual Champions, pp. 18, 24, 47).

God gave specific
instructions to parents

“And these words which I command you
today shall be in your heart. You shall teach
them diligently to your children, and shall
talk of them when you sit in your house,
when you walk by the way, when you lie
down, and when you rise up. You shall bind
them as a sign on your hand, and they shall be
as frontlets between your eyes. You shall write
them on the doorposts of your house and on
your gates . . . When your son asks you in
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time to come, saying, ‘What is the meaning of
the testimonies, the statutes, and the judgments
which the Lord our God has commanded
you?" then you shall say to your son: ‘We were
slaves of Pharaoh in Egypt, and the Lord brought
us out of Egypt with a mighty hand; and the
Lord showed signs and wonders before our
eyes, great and severe, against Egypt, Pharaoh,
and all his household. Then He brought us
out from there, that He might bring us in, to
give us the land of which He swore to our
fathers. And the Lord commanded us to observe
all these statutes, to fear the Lord our God, for
our good always, that He might preserve us
alive, as it is this day. Then it will be right-
eousness for us, if we are careful to observe all
these commandments before the Lord our God,
as He has commanded us” (Deuteronomy
6:6-9, 20-25).

A law obeyed by Jewish parents

This scripture passage is called the Shema
(Deuteronomy 6: 4-9), and is included in the
farewell message from Moses to the people of
Israel. It is the first prayer that is taught to
Jewish children, and many Jesus recite it at least
twice a day: once in the morning and once in
the evening. They are also the last words that a
Jew pronounces before death. They emphasize
the words, “The Lord is our God, the Lord is
one.” Orthodox Jews suggest that the Shema
is a testimony of God’s sovereignty. It is a vote
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of loyalty to the only God and a declaration of faith
(taken from http://www.hebrew4christians.com/
Scripture/Torah/The_Shema/the _shema.html).

The purpose of the Shema
* To teach our children about God.

¢ To unite our families.
* To ask for protection of our families and our children.
* To leave a spiritual legacy. :

Today more than ever, parents should not neglect
the spiritual training of their children. “Train up a
child in the way he should go, and when he is old he
will not depart from it” (Proverbs 22:6). This is an
order and a hopeful promise. The spiritual instruction
from parents to children is a task that should not be
neglected.

Train up encompasses the idea that parents should
dedicate their energy into giving children wisdom and
love, feeding, and disciplining them so that they will
become completely dedicated to God. This requires
spiritual and emotional maturity on the part of the
parents.

In the way he should go means also that they are
instructed to be capable of facing anything that will
set them apart from God (for example, lack of disci-
pline, predisposition to depression). In this way, the
promise assures that the appropriate development of
the child assures that they will stay in the paths of the
Lord (taken from Hayford, Jack W, Spirit-Filled Bible,
Nashville, TN: Editorial Caribe).

Parents should be models
for their children

The Spirit of Prophecy solemnly advises parents
today to: “Children imitate their parents; hence great
care should be taken to give them correct models.
Parents who are kind and polite at home, while at the
same time they are firm and decided, will see the same
traits manifested in their children. If they are upright,
honest, and honorable, their children will be quite
likely to resemble them in these particulars. If they
reverence and worship God, their children, trained in
the same way, will not forget to serve Him also”
(Testimonies for the Church, vol. 5, p. 319).
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Some ideas for becoming model parents:
* Be good witnesses of God’s love.

* Be thankful for the blessings received from God.

* Be sincere. Don’t do in hiding what you have for-
bidden your children to do.

e Be the first to act out the rules in the home.
* Obey God’s commandments with joy.

* Speak and show by actions how beautiful it is to
obey.

¢ If you make a mistake in something, ask for for-
giveness.

* Love unconditionally.

Use the method of the gardener

In the book Child Guidance, Ellen G. White coun-
sels us to use the method of the gardener in the task
of educating our children: “Parents, in the training of
your children, study the lessons that God has given in
nature. If you would train a pink, or rose, or lily, how
would you do it? Ask the gardener by what process he
makes every branch and leaf to flourish so beautiful-
ly, and to develop in symmetry and loveliness. He will
tell you that it was by no rude touch, no violent effort;
for this would only break the delicate stems. It was by
little attentions, often repeated. He moistened the soil
and protected the growing plants from the fierce
blasts and from the scorching sun, and God caused
them to flourish and to blossom into loveliness. In
dealing with your children, follow the method of
the gardener. By gentle touches, by loving ministra-
tions, seek to fashion their characters after the pat-
tern of the character of Christ” (Child Guidance,
p- 36).

Family worship is important

“If ever there was a time when every house should .

be a house of prayer, it is now. Infidelity and skepti-

cism prevail. Iniquity abounds. Corruption flows in

the vital currents of the soul, and rebellion against

God breaks out in the life . . . And yet, in this time of

fearful peril, some who profess to be Christians have
no family worship” (ibid, p. 517).
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Some ideas for family worship:
« Don't neglect it. Family worship should be done
daily.
« Be realistic, and don’t get discouraged if you find
obstacles at the beginning.

« Remember to pray so that the Holy Spirit acts through
your efforts and directs all that will be done.

« If your family never had a time of worship’together,
introduce it gradually.

« Family worship should always be short, pleasant,
entertaining, participatory, and should meet the spiri-
tual needs of its participants.

« Don’t allow family worship to become rigorous and
intolerable.
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o Always end with a quick review of the topic dis-
cussed.

« Ellen G. White counsels that family worship should be:
“Short and spirited” (ibid, p. 521)
“Interesting and enjoyable” (ibid)
“Happiest hour of the day” (ibid, p. 520).

Conclusion
God expects parents to educate their children for
heaven. The task is not easy, but we count on God
and His Word for help.

Pedro Iglesias, Director of the Department of
Family Life Ministries in the Inter-American Division.
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FOYER CHRETIEN ET MARIAGE

Le foyer et la formation
spirituelle des enfants

Introduction
a formation spirituelle des enfants est une
tache que les parents ne doivent pas négli-
ger. Ellen G. White a écrit ceci :

« Le foyer est la premiere école de I'enfant ;
cest 1a que doivent étre posées les bases d'une
vie de service. Les principes n'en seront pas en-
seignés en théorie seulement, mais ils consti-
tueront I'ambiance et le moule méme de la vie. »
— Rayons de santé, chap. 7, p. 52.

Cette tache doit commencer tot, dans la vie
des enfants.

Selon une enquéte de George Barna, la « fe-
nétre magique » des décisions stires pour Jésus-
Christ se situe entre la naissance et 'age de treize
ans. Quand on considere la vie entiere d'un
individu, la période de cette étroite tranche
d’age est la plus propice a I'acceptation de Jésus
(George Garna, Transformando Nifios en Cam-
peones Espirituales [Faire des enfants des cham-
pions spirituels], p. 18,24,47).

Dieu a donné des instructions
précises aux parents

1. Deutéronome 6.6-9,20-25 : « Ces paroles
que je te donne aujourd’hui seront dans ton
cceur. Tu les inculqueras a tes fils et tu en par-
leras quand tu seras dans ta maison, quand tu
iras en voyage, quand tu te coucheras et quand
tu te leveras. Tu les lieras comme un signe sur
ta main, et elles seront comme des fronteaux
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entre tes yeux. Tu les écriras sur les poteaux
de ta maison et sur tes portes. [...] Lorsque
demain ton fils te demandera : Que signifient
ces déclarations, ces prescriptions et ces ordon-
nances que I'Eternel, notre Dieu, vous a com-
mandées ? tu diras a ton fils : Nous étions es-
claves du Pharaon en Fgypte, et I'Eternel nous
a fait sortir de I'Egypte 4 main forte. LEternel a
opéré, sous nos yeux, des signes et des prodiges,
grands et désastreux, contre I'Egypte, contre
le Pharaon et contre toute sa maison ; et il nous
a fait sortir de 1a, pour nous amener dans le
pays qu'il avait juré a nos peres de nous don-
ner. I’Eternel nous a commandé de mettre en
pratique toutes ces prescriptions et de craindre
I'Eternel, notre Dieu, afin que nous soyons tou-
jours heureux, et qu’il nous conserve la vie,
comme il le fait aujourd’hui. Pour nous la jus-
tice sera d’observer et de mettre en pratique
tous ces commandements devant I'Eternel, notre
Dieu, comme il nous I'a commandé ».

Un ordre suivi
par les parents juifs*
» Ce passage des Ecritures recoit le nom de
Shema (Deutéronome 6.4-9).

» Il est inclus dans le discours d’adieu pronon-
cé par Moise devant le peuple d’'Israél.

* Cest la premiere priere que l'on enseigne a
un enfant juif.
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» Beaucoup de juifs récitent encore la Shema, au moins
deux fois par jour : le matin et le soir.

+ Ce sont les dernieres paroles que prononce un juif,
avant de mourir. Les mots « I'Eternel notre Dieu »
sont accentués.

» Les érudits juifs pensent que la Shema est le témoi-
gnage de la souveraineté de Dieu.

o Cest un veeu de loyauté envers le Dieu unique et une
déclaration de foi.

Le but de 1a Shema

» Apprendre 2 nos enfants a connaitre Dieu.
¢ Unir notre famille.

« Demander la protection pour notre famille et nos
enfants.

« Laisser un héritage spirituel.

Auvjourd’hui, plus que jamais, les parents ne doivent
pas négliger la formation spirituelle des enfants.

2. Proverbes 22.6. « Oriente le jeune garcon sur la
voie quil doit suivre ; méme quand il sera vieux, il ne
Sen écartera pas. » Voici un ordre et une promesse
pleins d’espoir. Linstruction spirituelle des enfants est
une tache que les parents ne doivent pas négliger.

Orienter : Cela implique l'idée selon laquelle les
parents doivent consacrer leur énergie a remplir leur
enfant de sagesse et d’amour, a le nourrir et le discipli-
ner pour quil devienne une personne completement
consacrée a Dieu. Cela présuppose une maturité spiri-
tuelle et émotionnelle de la part des parents.

Sur la voie qu’il doit suivre : Cela signifie aussi
quils doivent l'instruire pour qu’il soit capable de re-
freiner toute inclination I'éloignant de Dieu (exemple :
mangque de volonté ou de discipline, prédisposition a la
depression). De cette facon, la promesse dit que le dé-
veloppement correct de l'enfant garantit qu'il demeure-
ra dans les voies de Dieu (Hayford Jack W, Biblia Ple-
nitud [Bible Plénitude], Editorial caribe, Nashville, Ten-
nessee, 2000).

Les parents doivent étre des modeles
pour leurs enfants

Lesprit de prophétie conseille solennellement aux
parents d’aujourd’hui :

* « Les enfants imitent leurs parents ; par conséquent
ceux-ci devraient prendre garde & leur donner le bon
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exemple. Les parents bons et courtois dans leur foyer,
s'ils sont fermes et décidés, verront ces mémes traits
de caractere se manifester chez leurs enfants. Sils sont
droits, honnétes et honorables, il est probable est que
leurs enfants leur ressemble en ce sens. S'ils révérent
et adorent Dieu, leurs enfants, éduqués de la méme
maniere, n'oublieront pas de le servir aussi. » — Child
Guidance [Orienter I'enfant], chap. 40, p. 210.

Quelques idées pour étre des parents modeles
+ Soyez un bon témoin de I'amour de Dieu.
* Remerciez Dieu pour ses bénédictions.

* Soyez sincere. Ne faites pas en cachette ce que vous
avez défendu a vos enfants.

* Soyez les premiers a respecter les regles du foyer.

» Obéissez avec joie aux commandements de Dieu.

« Dites et montrez par vos actes combien il est bon d'obéir.
» Si vous vous trompez, demandez pardon.

¢ Aimez inconditionnellement.

La méthode du jardinier

Dans le livre Child Guidance [Orienter I'enfant], pour
éduquer les enfants, le Seigneur conseille d'avoir recours
a la méthode du jardinier :
* Parents, en éduquant vos enfants, étudiez les lecons que
Dieu a données, dans la Nature. Pour cultiver un ceillet,
une Tose ou un lys, comment vous y prenez-vous ?
Demandez 4 un jardiner par quel processus il par-
vient a faire pousser branches et feuilles, dans la symé-
trie et P'esthétisme.
1l vous dira que ce n'est pas par un traitement dur ou
un effort violent car cela ne ferait que détruire les
pousses délicates, mais au moyen de petites atten-
tions répétées fréquemment.
Arrosez le sol et protégez les jeunes pousses du vent
violent et du soleil britlant et Dieu les fera grandir et
fleurir de facon ravissante.
Dans vos relations avec vos enfants, suivez la méthode
du jardinier. Par des petites touches délicates, par un
ministere d’amour, modelez leur caractere d’apres le
caractere du Christ.
(Child Guidance [Orienter enfant], chap. 4, p. 36)

Limportance du culte de famille
« Sl y eut jamais un temps ot chaque maison
devrait étre une maison de priere, c’est bien mainte-
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nant, Uincrédulité et le scepticisme régnent partout ; l'ini-
quité abonde ; la corruption pénetre au fond des ames,
et la révolte contre Dieu se manifeste dans la vie des
hommes. [...] Cependant, a notre époque périlleuse,
quelques-uns de ceux qui se disent chrétiens n’ont pas
de culte de famille »— Ellen G. White, Conseils a
I’Eglise, chap. 26, p. 122.

Quelques idées pour le culte de famille

« Ne négligez pas le culte de famille.

« Soyez réaliste et ne vous découragez pas si vous ren-
contrez des obstacles pour commencer.

« Souvenez-vous de prier pour que 'Esprit Saint agisse
a travers vos efforts et dirige tout ce que vous allez
faire.

¢ Si votre famille m'a jamais partagé un moment d’ado-
ration, introduisez le culte de facon progressive.

e Le culte de famille doit toujours étre court, attrayant,
agréable, interactif et en accord avec les besoins spi-
rituels des membres de la famille.

« Ne permettez pas que le culte de famille devienne
rigide et insupportable.
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» Terminez toujours par un rappel trés bref du sujet
traité.

¢ Ellen G. White donne ce conseil :
« Que ces moments d’adoration soient courts et
vivants ». — Fducation, chap. 20, éditions IADPA,
2013, p. 164.
« Agréable et extrémement intéressant » — Child
Guidance [Orienter lenfant], chap. 78, p. 521.
« Le moment le plus agréable de la journée » — Con-
seils & IEglise, chap. 26, p. 123.

Conclusion
Dieu attend des parents qu’ils éduquent leurs
enfants pour le ciel. La tache n'est pas facile du tout.
Mais nous pouvons 1nous appuyer sur Dieu et sur sa
Parole.

*Parsons, J. J. Hebrews for Christians,
« The Shema », 2011, http://wwwhebrew"rchristians.com/Scrlpture/
Torah/The_Shema/the_shema html

Pedro Iglesias, pasteur et directeur
du Ministere de la famille, Division interaméricaine.
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